
 

26 september 2016 

Geachte Raadsleden, 

 

023vaktherapeuten hebben met belangstelling de oude en nieuwe Uitvoeringsbesluiten Jeugdhulp 

2015, Uitvoeringsbesluit Persoonsgebonden Budget Jeugdhulp 2016 en de evaluatie van het CJG over 

de PGB gelezen. Wij hebben onze vele vragen en opmerkingen hierover inmiddels aan de wethouder 

verstuurd (op aanvraag beschikbaar). 

 

De tabel van de wethouder 

Wij hebben begrepen dat de wethouder u onlangs een tabel met de vaktherapie-tarieven 

omgerekend naar een uurtarief heeft doen toekomen. Wij hebben de wethouder gevraagd inzicht te 

geven in de berekening van het uurtarief, omdat deze bedragen niet uit onze omrekeningen komen. 

De wethouder vergelijkt in zijn tabel de uurtarieven van 023vaktherapeuten met die van andere 

therapeuten, met als doel aan te tonen dat er therapeuten zijn die voor het door de gemeente 

gestelde tarief van €55,75 per uur in te kopen zijn. De tarieven van vrijgevestigde (vak)therapeuten 

zijn echter geen uitgangspunt bij het vaststellen van een PGB-tarief, omdat niet de ‘marktwerking’ de 

PGB-tarieven bepaalt, maar de Zorg in Natura tarieven. 

Daarnaast hebben wij de wethouder er op gewezen dat de Amsterdamse therapeuten die in de tabel 

als vergelijking worden genoemd, geen van allen vaktherapeuten zijn. De genoemde therapeuten zijn 

allen integratieve (kinder&jeugd) therapeuten. Zij hebben geen opleiding vaktherapie gevolgd, 

worden daarom niet toegelaten tot  de beroepsvereniging FVB en/of beroepsregister voor 

vaktherapeuten. Deze therapeuten werken niet binnen J-GGZ instellingen, zoals vaktherapeuten dat 

wel doen. De vergelijking is om die reden ook niet relevant. 

 

De tabel van 023vaktherapeuten 

Wij hebben een eigen tarieven overzicht gemaakt gebaseerd op een sessietarief en maken daarin de 

vergelijking met vaktherapeuten uit de regio Haarlem/Amsterdam en met Zorg in Natura (bijlage 1). 

Toelichting berekening sessietarief Zorg in Natura 

GGZ-instellingen hanteren bij behandeling binnen de DBC/Zorg in Natura een 60:25:15 richtlijn ten 

aanzien van directe cliënt tijd/indirecte cliënt tijd/overhead:  

45 minuten directe tijd met de cliënt (therapiecontact/ evaluatiegesprek/intake)  

19 minuten  indirecte tijd voor cliënt (voorbereiding sessie, verslaglegging, dossier,  

  telefonische/mailcontact met verzorgers, scholen en/of andere hulpverleners)  

11 minuten  overhead (afdelingsoverleg, stagebegeleiding, bestellingen doen)  

75 minuten  (1,25 uur) totaal per therapie sessie 

 

GGZ hanteert een uurtarief van € 89,- en het sessietarief wordt daardoor 89 x 1,25 = € 111,25. 



In de praktijk wordt de richtlijn 60:25:15 door GGZ medewerkers echter vaak niet gehaald en neigt 

de verhouding meer naar 60:40:15 (= 90 minuten). 

Toelichting berekening sessietarief vrijgevestigde vaktherapeuten 

Vrijgevestigde vaktherapeuten werken volgens een all-in sessietarief van € 69 tot € 75 welke is 

gebaseerd op: 

45 minuten directe tijd met de cliënt (therapiecontact/evaluatiegesprek/intake)  

20 minuten indirecte tijd voor cliënt (voorbereiding sessie, opruimen, behandelplan,  

  verslaglegging,  telefonische/mailcontact met verzorgers, scholen en/of andere  

  hulpverleners)  

   10 minuten overhead (onderhoud werkruimte, administratie, deskundigheidsbevordering) 

75 minuten  (1,25 uur) totaal per therapie sessie.  

 

Toekenning tarief vrijgevestigde vaktherapeuten door de gemeente 

De gemeente vergoedt vanuit het PGB momenteel 1 uur per sessie, waarbij de intake en  

evaluatiegesprekken (1 per 6 therapie sessies) niet worden vergoed; deze zijn voor eigen rekening. 

 Sessietarief 
  (1,25 uur)  

Feitelijk 
uurtarief 

Zorg in Natura (ZiN)                         111,25 89,00 
PGB norm van 85% ZiN                 94,55 75,65 
023vaktherapeuten max. 75,00 60,00 
023vaktherapeuten min. 69,00 55,20 
Gemeente januari-mei 2016 75,65 60,52 
Gemeente mei/juni 2016 46,75 37,40      
Gemeente  sinds 1 juli 2016 55,75 44,60                                     

                             

Het huidige sessietarief van €55,75 is 50% vergeleken met Zorg in Natura. Ook de door 

023vaktherapeuten gehanteerde tarieven liggen ruim onder de 85% ZiN norm van de gemeentelijk 

verordening. 

De gehanteerde PGB-tarieven van €46,75 (nog steeds geldig voor een aantal lopende PGB’s) en 

€55,75 bruto per sessie waarbij de praktijkkosten (bijlage 1) nog moeten worden verrekend, is voor 

vaktherapeuten een onwerkbaar tarief en kan niet leiden tot kwalitatief goede zorg. 

 

Uitgangspunten Ministerie van VWS 

Vanuit de Jeugdwet is het uitgangspunt bij het vaststellen van een passend PGB-tarief het Zorg in 

Natura tarief van vergelijkbare hulp. Het Ministerie van VWS en de gemeente Haarlem hebben in 

januari 2016 vastgesteld dat het Zorg in Natura tarief binnen de (jeugd)GGZ voor vaktherapie 

landelijk gezien €89,00 per uur is. De gemeente Haarlem hanteert vanuit de gemeentelijke 

verordening voor het vaststellen van een PGB tarief een norm van 85% van het Zorg in Natura tarief, 

waardoor het PGB tarief voor vaktherapie €75,65 per uur bedraagt. Een schriftelijk bevestiging van 

het ministerie van VWS ten aanzien van deze gang van zaken kan indien gewenst door 

023vaktherapeuten aangeleverd worden.  

Wettelijk is vastgesteld dat een PGB tarief niet hoger mag zijn dan vergelijkbare hulp in Zorg in 

Natura (ZiN).  Er mag binnen de Jeugdwet geen eigen bijdrage worden gevraagd, tenzij ouders kiezen 

voor een hulpverlener met een tarief hoger dan ZiN.  



Op de website  www.voordejeugd.nl van de Rijksoverheid kunt u terug vinden dat ‘het tarief 

toereikend moet zijn om de jeugdhulp die tot de individuele voorziening behoort ook echt te kunnen 

‘inkopen’.’  Duidelijk is dat met het toegekende tarief (€ 46,75 of € 55,75 per sessie) ouders 

vaktherapie niet kunnen inkopen en een eigen bijdrage moeten betalen van €15,- á €25,-  per sessie. 

Vergoedingen van de (aanvullende) zorgverzekering zijn geen uitgangspunt voor het vaststellen van 

een PGB tarief, dat is de Jeugdwet. De (aanvullende) zorgverzekering is alleen bedoeld voor mensen 

die gezien hun leeftijd en/of problematiek niet onder de Jeugdwet vallen. 

 

Behandeling en kwaliteitseisen. 

Hoewel er een tarieven-discussie gevoerd lijkt te worden, is er eigenlijk sprake van een inhoudelijke 

discussie over kwaliteitseisen van hulpverleners.  

De wethouder past de tenzij-bepaling in de Jeugdwet niet toe door enkel BIG en SKJ-geregistreerden 

als vakbewame professionals te erkennen. Vaktherapeuten kunnen - net als logopedisten en 

fysiotherapeuten-  echter niet in het SKJ of BIG worden opgenomen, omdat het bestaande eigen 

beroepsregister volgens Kwaliteitskader Jeugd voldoende waarborg biedt voor kwaliteit. 

‘Voor vaktherapeuten geldt dat zij een eigen specialisme hebben en ingezet kunnen worden voor het 

verlenen van zorg, hulp en ondersteuning aan kinderen en jongeren op basis van de tenzij bepaling in 

de Jeugdwet. In de Jeugdwet staat dat de tenzij bepaling kan worden toegepast als aannemelijk 

gemaakt kan worden dat toedeling van het werk aan een niet geregistreerde professional (*lees: niet 

SKJ-registreerde professional* ) niet afdoet aan de kwaliteit of zelfs noodzakelijk is voor de kwaliteit.’ 

(Kwaliteitskader Jeugd, blz. 63, Q19/A12) 

Vaktherapie en het beroepsregister worden door de wethouder niet erkend, waardoor vaktherapie 

niet als behandeling wordt erkend. 

Wat is behandeling? 

In de toelichting bij het Uitvoeringsbesluit PGB Jeugdhulp 2016 Artikel 1 staat: ‘De gemeente 

hanteert een eigen definitie van de term behandeling die afwijkt van de landelijke wetgeving.’ 

De wethouder maakt onzer inziens onvoldoende duidelijk wat de definitie van behandeling is. Deze 

term wordt niet inhoudelijk omschreven (hulpvraag of doel), maar enkel het opleidingsniveau 

(post)master van de hulpverlener is richtlijn geworden. Wij hebben de wethouder in juli 2016 om een 

document gevraagd waarin de opleidingseis (post)master voor de hulpvorm ‘behandeling’ genoemd 

staat, maar wij hebben dit document vooralsnog niet ontvangen. 

Gezien het gevraagde opleidingsniveau lijkt het of BIG geregistreerde psychiaters en GZ-psychologen 

bedoeld worden. Deze behandelen echter als hoofdbehandelaar op DCB/ZiN basis en niet vanuit 

PGB.  

De vraag is nu wie als behandelaar kan optreden binnen de PGB waarin niet met een 

hoofdbehandelaar-medebehandelaar combinatie wordt gewerkt zoals binnen de GGZ. De 

vaktherapeut wordt namelijk binnen de GGZ wel als (mede)behandelaar gezien en als vrijgevestigde 

vaktherapeut door de wethouder als hulpverlener/begeleider terwijl de inhoud en doelen hetzelfde 

zijn. 

 

http://www.voordejeugd.nl/


Doel 023vaktherapeuten: 

Voorkomen van een eigen bijdrage door ouders, zodat vaktherapie toegankelijk is voor alle kinderen 

die hiervoor geïndiceerd zijn, zodat ouders vrije keuze hebben ten aanzien van de gewenste 

hulpvorm voor hun kind. 

De gemeente Haarlem volgt het Kwaliteitskader Jeugd, inclusief de tenzij-bepaling, erkent 

vaktherapeuten als zijnde vakbekwame geregistreerde professionals en erkent vaktherapie als een 

vorm van behandeling.  

De gemeente Haarlem handelt conform de richtlijnen van het ministerie van VWS en de eigen 

gemeentelijke verordering ten aanzien van het vaststellen van een PGB-tarief voor vaktherapie: 85% 

van Zorg in Natura = €75,65 per uur. 

De gemeente vergoedt binnen het PGB dezelfde noodzakelijke verrichtingen als binnen ZiN: alle 

directe cliënt tijd - ook intake, oudergesprekken en overleg met externe hulpverleners - wordt in de 

PGB-beschikkingen opgenomen. 

 

Wij zijn bereid uw vragen hierover te beantwoorden. 

 

Met vriendelijke groet van het bestuur van 023vaktherapeuten, 

 

Hedwig Boor 

Marianne de Backker-Draijer, 

Terenja Dors (woordvoerder) 

Marja Koene (voorzitter) 

Yvonne Rozemeijer 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bijlage 1 tabel tarieven 023vaktherapeuten 
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