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Op 25 november 2009 hebben wij met u, in Sint Jacob in de Hout, gesproken over onze
visie op ouderenzorg en wonen. Met deze brief willen wij een aantal belangrijke
elementen nog eens onder uw aandacht brengen. U heeft met elkaar aangegeven, aan
de hand van een brief, het onderwerp ouderenzorg te willen agenderen in de daartoe

gedigende commissies.

Sint Jacob levert - samen met andere zorgaanbieders - zorg en diensten aan ouderen in
Haarlem, Heemstede en Bloemendaal. Sint Jacob heeft vier vestigingen voor verzorging
en verpleging in Haarlem, Nieuw Delftweide aan de Herman Gorterstraat, Sint Jacob in
de Hout aan de Zuiderhoutlaan, Schalkweide aan de Floris van Adrichemlaan en

Boerhaave aan de Louis Pasteurstraat.

Een aantal landelijke ontwikkelingen is gaande waarop Sint Jacob anticipeert in haar

zorg- en bouwbeleid.

e Vergrijzing: In Haarlem en vooral in de omliggende gemeenten is sprake van

aanzienlijke vergrijzing ten opzichte van landelijk.

e Scheiden wonen en zorg: verzorgingshuiszorg verschuift naar thuiszorg.
Individualisering: ouderen willen zo lang mogelijk zelfstandig wonen.
Toename van dementie: in de toekomst krijgt 1 op de 5 ouderen dementie.

Gebouwen waarin de cliénten van Sint Jacob nu wonen zijn niet toegerust om de zorg-
en dienstverlening op een verantwoorde manier te kunnen bieden. Deze gebouwen zijn
40 jaar oud en-gericht op vitale ouderen van 70 jaer, die in een kamer van 25 m? willen
wonen. De huidig€ instroom van cli8nten bestaat uit 85+ met een complexe zorgvraag,
veelal dementie. Deze groep cliénten kan door de functionele staat van gebouwen niet op
een wenselijk niveau verzorgd worden. Vitale ouderen komen niet meer in aanmerking
voor intramurale zorg en blijven daarom thuis wonen. De zorgvraag van deze groep
neemt wel toe en leidt onder andere tot toenemende druk op mantel- en thuiszorg.

Door deze ontwikkelingen kan Sint Jacob de mensen met (vergevorderde) dementie
geen plaats bieden die bij hun zorgvraag past. Mensen met een zogenaamde lichte
indicatie komen niet (meer) voor woonruimte bij Sint Jacob in aanmerking. Gevolg is dat
in de woongebouwen van Sint Jacob leegstand dreigt te ontstaan en ouderen in Haarlem

niet de zorg krijgen die zij nodig hebben.
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Om ouderen de zorg te kunnen geven die zij nodig hebben in een omgeving die aan de
eisen van deze tijd voldoet, zet Sint Jacob in op drie vernieuwde vormen van
dienstveriening:
1. Zorg en diensten: dienstenaanbod waarbij ouderen zo lang mogelijk thuis wonen
of in wooncomplexen met servicepunten, voorzieningen en 24-uurs zorg.
2. Psychogeriatrische zorg: In een kieinschalige setting nabij een wooncomplex met
voorzieningen.
3. Revalidatie: Centrale kliniek (in Haarlem) waar ouderen reactiveren bijvoorbeeld
na een heupoperatie of bijvoorbeeld een herseninfarct.

Uit onderzoek blijkt dat in Haarlem, onder ouderen, 30% toename ontstaat in behoefte
aan wonen in combinatie met voorzieningen, zodat zij, met zorg toch zelfstandig kunnen
blijven wonen. Daarnaast is er een groeiverwachting voor dementerenden met 25%. Voor
de doelgroep ouderen met somatische klachten en revalidatiezorgvragen wordt een
toename van 20% verwacht. Om aansluiting te maken op de ontwikkelende vraag
herontwikkelt Sint Jacob haar locaties. Herontwikkeling richt zich op de genoemde
doelgroepen door groepswoningen voor psychogeriatrische cliénten en moderne
appartementen met voorzieningen voor ouderen met een zorgvraag te realiseren. En
daarnaast appartementen en verpleegzorg voor somatische cligénten op kleine schaal.
Tevens werken we aan de ontwikkeling van twee zorghotels gericht op revaliderende
ouderen.

Het creéren van voldoende en goede woonruimte voor ouderen is een verantwoordelijk-
heid van de gemeente. Het leveren van goede zorg en diensten aan ouderen in een
passende en verantwoorde woning is de verantwoordelijkheid van Sint Jacob. Op de
ontwikkelingen en toekomst gericht gemeentelijk beleid voor ouderenhuisvesting is
noodzakelijk. Door dergelijk beleid worden zorgpartijen in staat gesteld om aan de
behoeften van ouderen te voldoen.

Sint Jacob werkt daarbij graag samen met de gemeente, maar ook andere partijen zoals
corporaties, om een zo goed mogelijk antwoord geven op die behoefte aan woningen en
zorg- en dienstverlening voor deze groep burgers. Hierbij is het van belang aan te sluiten
bij de differentiatie in de vraag om zorg- en dienstverlening.

Met telijke groet,
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