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2017 Jaar van de Ontmoeting

Geachte leden van de raadscommissie Samenleving,

Inleiding

2017 is voor Haarlem het ‘Jaar van de Ontmoeting’. Bij de begrotingsbehandeling
2017 heeft de raad hierover een motie aangenomen. De motie vraagt het college
initiatieven die plaatsvinden in het kader van het ‘Jaar van de Ontmoeting’ te
coodrdineren en evenementen die hieronder vallen stadsbreed te communiceren.
Tevens verzoekt de motie het college om met de commissie Samenleving in
gesprek te gaan over de invulling van het ‘Jaar van de Ontmoeting’. Met deze brief
informeer ik u namens het college hoe deze vragen invulling krijgen. Belangrijke
leidraad daarbij is samenbrengen wat er gedaan wordt tegen eenzaamheid, de
verbetering daarvan en de aansporing aan de Haarlemmer om mee te doen.
Onderzoek van zowel de GGD als de gemeente laten zien dat veel mensen
eenzaamheid ervaren. Niet alles zal op te lossen zijn, maar het heeft voldoende
urgentie om extra op in te zetten. We doen dat met een positieve insteek, met de
focus op ontmoeting in plaats van op eenzaamheid.

Voorgeschiedenis

Najaar 2015 heeft het college de nota ‘Inzet bestrijding eenzaamheid’ vastgesteld
met wat de gemeente doet en wil doen aan de bestrijding van eenzaamheid in onze
stad. Naast dat de nota beschrijft welke activiteiten er worden ingezet, is er
besloten om een meldpunt voor het sociaal domein in te stellen, behoefte aan
deskundigheidsbevordering bij professionals en vrijwilligers te inventariseren en te
faciliteren en de bewustwording van problematische eenzaamheid te bevorderen.
Naar aanleiding van de behandeling van de nota in de commissie samenleving is op
16 april 2016 een brief gegaan naar uw commissie Samenleving waarin u verder
geinformeerd bent over de voortgang van onze inzet om eenzaamheid te bestrijden
en te voorkomen.

Vanuit uw commissie is aangegeven deze brief te betrekken bij de lokale nota
gezondheidsbeleid.

Gaarne bij beantwoording ons kenmerk vermelden
Stadhuis, Grote Markt 2 Haarlem - Telefoon 14023
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* verwacht dat het college de lokale nota gezondheidsbeleid in het voorjaar aan u

In de nota gezondheidsbeleid zal vooral aandacht zijn voor de gezondheidsaspecten
van eenzaamheid (komt meer voor bij mensen met een mindere gezondheid). Ik

voorlegt.

Invulling ‘Jaar van de Ontmoeting” in 2017

Start 17 januari

Op dinsdag 17 januari had ik de eer om het ‘Jaar van de Ontmoeting’ officieel te
openen. Dit gebeurde tijdens de ‘Grote Eenzaamheid show’ in het Patronaat café. .

Website Haarlem ontmoet

De website www.haarlemontmoet.nl is gelanceerd. Op deze website kunnen zowel

bewoners, ondernemers als maatschappelijke organisaties initiatieven en &
activiteiten plaatsen waarbij Haarlemmers elkaar kunnen ontmoeten en met elkaar

aan kunnen deelnemen. De site heeft met name als doel om een instrument te zijn

voor informele en formele zorgverleners. Het is een verzamelplaats van initiatieven

die vooral door verwijzers gaat worden gebruikt. Met het aanbod aan activiteiten op

de site kunnen zij snel en makkelijk mensen warm maken hoe en waar andere

Haarlemmers op laagdrempelige wijze te ontmoeten.

Communicatie

De gemeentelijke communicatiemiddelen, inclusief onze sociale media, worden
ingezet om initiatieven en activiteiten gedurende dit jaar stadsbreed te
communiceren en wij vragen ook onze partners hierover te communiceren. Het
‘Jaar van de Ontmoeting” heeft een eigen logo gekregen dat gebruikt wordt als
symbool waarmee partijen in de stad en onze gemeentelijke organisatie activiteiten
herkenbaar maken als onderdeel van dit themajaar.

Lokale conferentie maart 2017

De gemeente laat in maart een lokale conferentie organiseren voor organisaties en
initiatiefnemers uit de stad over ontmoeting en het signaleren, voorkomen en het
bestrijden van eenzaamheid. Ik wil aan u als leden van de raadscommissie de
gelegenheid geven deel te nemen aan de conferentie.

Deze conferentie kent drie aandachtspunten:

1) Uitleg en promotie van het ‘Jaar van de Ontmoeting’ en de inzet ter bestrijding
— voorkomen van eenzaamheid.

2) Implementatie nieuwe inzichten en interventiemogelijkheden. Door
ondersteuningsinstituut Movisie zijn in het dossier ‘Wat werkt bij de aanpak
van eenzaamheid’ nieuwe inzichten rond het voorkomen van chronische
eenzaamheid weergegeven. Belangrijk punt is hierbij zingeving en zelfbeeld.
Movisie noemt als werkzame factoren interventies gericht op het verminderen
van negatieve gedachten en interventies waarbij gewerkt wordt met sociaal
cognitieve training. Op de conferentie willen we bespreken hoe dit in Haarlem
ingezet kan worden.

Onder anderen heeft Movisie ook geanalyseerd welke inzet en activiteiten
bewezen effectief is als het gaat om het voorkomen en/of bestrijden van
eenzaamheid.
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Tijdens de conferentie willen we dit delen met alle betrokkenen en de vraag aan
hen voorleggen hoe zij hun inzet en aanbod van activiteiten kunnen inrichten
met deze bewezen effectieve instrumenten. En wat dan daarvoor nodig is.
Ook willen we goede voorbeelden vanuit andere gemeenten in het land delen en
aan onze partners vragen hoe deze voorbeelden kunnen worden toegepast in
Haarlem. Als voorbeeld verwijzen wij naar het boekje ‘out of the boks’ van
gemeente Den Haag.

3) Presenteren van het aanbod aan trainingen deskundigheidsbevordering aan l
organisaties en instellingen.

Doel is dat de conferentie leidt tot gedeelde inzichten, voorstellen voor

verbeteringen en aanvullingen in de gezamenlijke aanpak van het voorkomen en/of B
bestrijden van eenzaamheid, en het voorstellen van de kaders en voorwaarden om

tot uitvoering te komen. Deze voorstellen, kaders en randvoorwaarden wil ik dan

uitwerken in een nota die het college aan de gemeenteraad kan voorleggen voor het

zomerreces.

De gemeente heeft aan Stem in de Stad in samenwerking met Haarlem Effect
gevraagd om, samen met anderen uit de basisinfrastructuur, met een aanbod te
komen om deze conferentie te organiseren en voor te bereiden.

Jaarlijkse Week voor de Ontmoeting

In oktober wordt in Haarlem weer de ‘Week voor de Ontmoeting’ gehouden. Stem
in de Stad is de initiator hiervan, samen met het Leger des Heils. De afgelopen jaren
bereikte de ‘Week voor de Ontmoeting’ de stadsdelen Centrum en Noord. De
invulling van de ‘Week voor de Ontmoeting 2017’ moet nog plaatsvinden. Datgene
wat we ophalen en invoeren als verbetering in de aanpak van eenzaamheid willen
we in deze week terug laten komen. Deze activiteit sluit in ieder geval goed aan bij
het ‘Jaar van de Ontmoeting’.

De Haarlemse eenzaamheidsshow

Haarlem Effect organiseert vanaf januari maandelijks De Grote Eenzaamheid
Show. Tijdens deze anderhalf uur durende shows worden telkens andere kanten van
het fenomeen eenzaamheid belicht met interessante gasten, ervaringsdeskundigen
en een grote mate van publieksparticipatie. Ideeén en initiatieven worden belicht en
er wordt verslag gedaan van hoe projecten in de praktijk juist wel of niet werken.

Leerplekken en stageplaatsen
Bij de uitwerking van het ‘Jaar van de Ontmoeting’ in Haarlem kijken we naar de
mogelijkheid om leerplekken en stageplaatsen in te zetten.
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Extra BUUV activiteiten op het thema ontmoeting
Het BUUV bewonersplatform is bij uitstek een middel om Haarlemmers met elkaar

" te verbinden en bewoners een (nieuw) sociaal netwerk te bieden. In het Jaar van de
Ontmoeting worden door BUUV een aantal specifieke activiteiten ontwikkeld die
ingaan op dit thema zoals de organisatie van maandelijkse ontmoetingslunches en - l
diners voor bewoners, een gemeenschappelijk samenzijn in het ‘BUUV Café’, een
ontmoetingsactiviteit voor bewoners rond het thema tuinieren en klusjes in het
voorjaar en een gezamenlijke kerstactiviteit voor alleenstaanden op 1° of 2°
kerstdag. Verder zullen er gedurende het jaar nog mogelijk andere activiteiten .
worden ingevuld.

Cultuur en ontmoeting

De (grotere) culturele instellingen in de stad kunnen ook een rol spelen, te beginnen i
dit. Ik vraag hen in 2017 minimaal één activiteit te organiseren die specifiek gericht

is op ontmoeting en meedoen voor de Haarlemmers die weinig sociale contacten

hebben. In de stad vinden natuurlijk vele evenementen en festivals plaats gedurende

het jaar, en daarbij kan specifiek aandacht worden gegeven aan het thema

ontmoeting. Ook vraag ik de nieuwe stadsdichter Willemien Spook om in een

stadsgedicht aandacht te besteden aan het ‘Jaar van de Ontmoeting’, op een

daarvoor geschikt moment (bijv. in de Week van de Ontmoeting).

Huis-aan-huis

Tenslotte wil ik persoonlijk in een aantal geselecteerde straten huis-aan-huis
aanbellen en in gesprek gaan met bewoners over het thema eenzaamheid. Wat
speelt er bij de mensen? Wat hebben zij nodig? Wat kunnen zij zelf? Ik wil dit doen
in samenwerking met bijvoorbeeld het Rode Kruis en De Zonnebloem.

Gesprek met raadsleden commissie Samenleving

In de aangenomen motie vraagt de gemeenteraad het college om met u in gesprek te
gaan over de invulling van het ‘Jaar van de Ontmoeting’. Voordat wij in het
voorjaar de hierboven aangekondigde nota’s politiek gaan behandelen, wil ik
inhoudelijk met u van gedachten wisselen over de activiteiten van dit themajaar en
de problematiek en inzet die speelt bij het voorkomen en/of bestrijden van
eenzaamheid in onze stad.

Ik wil deze brief graag met u bespreken om te kijken of de inhoud overeenstemt met
uw beeld van de invulling van het jaar van de ontmoeting. De voorstellen voor
verbeteringen en aanvullingen in de gezamenlijke aanpak van het voorkomen en/of
bestrijden van eenzaamheid bespreek ik dan graag met u later dit jaar.

iendelijke groet,




