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Beleidsdoelen

Toelichting bij het schema

Met Gewoon in de Wijk wordt een integrale opdracht verstrekt waarbij, vanuit het gemeentelijk perspectief, meerdere afdelingen betrokken zijn. De
beleidsdoelen waar via Gewoon in de Wijk aan bijgedragen wordt hebben betrekking op een groot deel van het sociaal domein. Het raakt alle inwoners van
jong tot oud, van inwoners met een ondersteuningsvraag tot inwoners die iets voor elkaar willen betekenen. Er wordt dus gewerkt aan de beleidsdoelen
van verschillende gemeentelijke afdelingen.

Het primaire doel is dat ‘inwoners prettig samenleven’. Het gaat daarbij om een inclusieve samenleving waarin iedereen mee kan doen, zichzelf kan en mag
zijn en oog heeft voor de medemens. ‘Prettig samenleven’ gaat verder dan de inzet via het sociaal domein. Het gaat bijvoorbeeld ook over voldoende
geschikte woningen en een toegankelijke en aantrekkelijke openbare ruimte. Vanuit het sociaal domein dragen we daar aan bij via de twee overkoepelende
opgaven: redzaam zijn in het dagelijks leven en meedoen in de samenleving.

Tussen ‘redzaam’ en ‘meedoen’ zit ook een onderling verband; als iemand redzamer wordt is de kans op meedoen (bijvoorbeeld in de vorm van werk en
ontmoeting) groter. Meedoen stimuleert de redzaamheid weer (bijvoorbeeld door het bieden van een structuur en de opbouw van een sociaal netwerk). In
vrijwel alle thema’s is er aandacht voor alle inwoners (van jong tot oud) én zijn er specifieke instrumenten gericht op kwetsbare of specifieke groepen.
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Lichamelijk en sociaal redzaam — Inwoners zijn lichamelijk en sociaal redzaam

Thema

Beleidsdoel(en)

Toelichting

Gezonde leefstijl

Psychisch functioneren

Duurzaam sociaal
netwerk

Opvoeden en
opgroeien

Inwoners hebben een gezonde leefstijl

Kinderen groeien gezond op

Inwoners worden niet belemmerd door
psychisch functioneren

Inwoners ontvangen steun uit hun
sociale netwerk

Ouders ervaren ondersteuning uit hun
netwerk en in hun omgeving bij kleine
vragen over opvoeden en opgroeien

Ouders ervaren ondersteuning van
professionals in hun omgeving bij
kleine vragen over opvoeden en
opgroeien

Het hebben van een gezonde leefstijl belangrijk. Onze inzet is dat het voor alle
inwoners mogelijk is om een zo gezond mogelijke leefstijl te hebben (van jong tot
oud). Denk hierbij aan het voldoende bewegen en gezond eten met als doel een
gezond gewicht. En het geven van voorlichting om de weerbaarheid te vergroten
en verslaving te voorkomen. Hierbij wordt onderscheid gemaakt in verschillende
doelgroepen (jongeren, ouderen, inwoners met een lage SES).

Bij psychisch functioneren gaat het om begeleiding en preventie. Het betreft
onder andere ondersteuning als ambulante begeleiding, inzet van
ervaringsdeskundigheid, voorlichting op middelbare scholen en de crisiskaart.
Ook bemoeizorg valt hieronder.

Het thema Duurzaam sociaal netwerk betreft onder andere ondersteuning bij het
herstellen of opbouwen van een sociaal netwerk bij kwetsbare inwoners. Binnen
dit thema wordt een sociaal netwerk primair als hulpbron beschouwd om
redzaam te zijn in het dagelijks leven. Deze omgeving kan ook helpen als het gaat
om kleine vragen bij het opvoeden van kinderen.

Laagdrempelige opvoedondersteuning door professionals bij kleine vragen over
opvoeden en opgroeien is onderdeel van Gewoon in de Wijk.

Uitnodiging tot Inschrijving
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Gewoon in de Wijk

Beleidsdoelen

Redzaam

Praktisch redzaam — Inwoners zijn praktisch redzaam (1/2)

Thema

Beleidsdoel(en)

Toelichting

Geldzorgenvrij leven

Veiligheid

Administratie

Mobiliteit en
verplaatsen

Inwoners zijn geldzorgenvrij

Inwoners maken geen nieuwe
problematische schulden

Kinderen en jongeren hebben een
fysiek en een sociaal emotioneel veilige
omgeving om op te groeien

Geen jeugdoverlast en
jeugdcriminaliteit

Inwoners zijn veilig in hun huis

Inwoners kunnen omgaan met
instanties

Inwoners kunnen zich verplaatsen

Geldzorgenvrij leven omvat alle activiteiten die gericht zijn op het voorkomen,
vroegtijdig signaleren en oplossen van (problematische) schulden. Het bestaat in
verschillende levensfasen uit andere activiteiten. Schuldpreventie,
vroegsignalering door outreachend werken en ondersteuning bij geldzorgen vallen
binnen de scope van Gewoon in de Wijk.

Dit thema gaat specifiek over de veiligheid in het huis, dus de nadruk ligt op (het
voorkomen en tegengaan van) huiselijk geweld, maar ook toepassing van de Wet
verplichte ggz en de Wet zorg en dwang passen binnen dit thema.

Daarnaast gaat het over het bieden van een veilige omgeving voor kinderen om
op te groeien, zowel thuis als op straat.

Om redzaam te zijn in het dagelijks leven is het onder andere belangrijk dat je de
weg weet bij instanties, dat je je administratie bijhoudt en dat je ‘digivaardig’
bent.

Dit betreft alle ondersteuning aan inwoners om mobiel te zijn en zich te
verplaatsen; binnen Gewoon in de Wijk gaat het dan om lokaal
vrijwilligersvervoer en het vervoer van en naar dagbesteding. Het
doelgroepenvervoer van Regiorijder, de gehandicaptenparkeerkaart en
scootmobiels vallen buiten de scope van de opdracht.
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Beleidsdoelen
Redzaam

Praktisch redzaam — Inwoners zijn praktisch redzaam (2/2)

Thema Beleidsdoel(en) Toelichting
Rondkomen Inwoners met geldzorgen en/of een Rondkomen gaat over het ondersteunen en voorlichten van inwoners als het gaat
laag inkomen worden tijdig geholpen over geldzaken en geldzorgen. Het bestaat uit verschillende activiteiten, zoals het
bieden van voorlichting op scholen, preventie, vroegsignalering en ondersteuning
Betalingsachterstanden bij inwoners bij hulpvragen op financieel administratief vlak.

worden zo snel mogelijk ontdekt

Kinderen en jongeren (10 tot 23) zijn
financieel bewust

Wonen Inwoners wonen passend Binnen Gewoon in de Wijk gaat het bij dit doel om praktische
ondersteuningsdiensten bij (langer) zelfstandig wonen, zoals klussen in en om het
huis, tuinonderhoud, boodschappen of het verstrekken van maaltijden. Daarnaast
gaat het om begeleiding van inwoners die na opname, opvang of beschermd
wonen weer zelfstandig gaan wonen. Tot slot maakt het organiseren van
buurtbemiddeling onderdeel uit van de opdracht.
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Beleidsdoelen

Meedoen

Samenredzaamheid — Inwoners zetten zich in voor elkaar en voor hun buurt, wijk of stad

Thema Beleidsdoel(en) Toelichting
Vrijwillige inzet Inwoners zetten zich vrijwillig in voor Dit thema gaat over het stimuleren en ondersteunen van alle vormen van
elkaar vrijwillige inzet, zowel het vrijwilligerswerk bij organisaties in de stad als de

informele hulp die inwoners onderling met elkaar regelen. Het werven en
matchen van vraag en aanbod, begeleiden, opleiden, waarderen en promoten van
vrijwillige inzet maken hier onderdeel van uit.

Mantelzorg Inwoners die mantelzorg bieden zijn De ondersteuning bestaat uit het geven van informatie, advies en begeleiding, het
niet overbelast bieden van emotionele- en praktische steun en waardering, workshops en
trainingen, netwerkversterking, lotgenotencontact en (wegwijs maken naar)
respijtzorg.

Initiatief Inwoners ervaren ruimte en steun om Het gaat bij dit thema om initiatieven die inwoners in groepsverband en onderling
sociale initiatieven te ontplooien voor ondernemen die een sociaal doel hebben. Het opbouwwerk faciliteert,
hun buurt, wijk of stad ondersteunt en stimuleert deze initiatieven op een methodische wijze.

Kinderen, jongeren kunnen hun mening
laten horen en denken mee over beleid
en initiatieven die hen aangaan.
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Beleidsdoelen
Meedoen

Meedoen— Inwoners doen mee in de samenleving

Thema Beleidsdoel(en) Toelichting
Waardevol werk Inwoners hebben een zinvolle Bij waardevol werk krijgt de inwoner met een (tijdelijk) onoverbrugbare afstand
daginvulling die bijdraagt aan het tot de arbeidsmarkt ondersteuning bij het aanleren en toepassen van

ontwikkelen van hun arbeidsvermogen  werknemersvaardigen, contact met anderen en — waar mogelijk — bij doorstroom
naar vormen van betaald werk of een opleiding. Dit laatste in samenwerking met

Inwoners worden begeleid naar werk de gemeentelijke re-integratiepartner Spaarne Werkt.

en participatie

Ontmoeten Inwoners hebben voldoende sociale Dit thema gaat over het hebben van sociale contacten als doel op zich (kwaliteit
contacten van leven). Inwoners die onvoldoende of geen betekenisvolle sociale contacten
hebben zijn eenzaam. Ondersteuning die vanuit Gewoon in de Wijk geboden
Kinderen en jongeren spelen, sporten wordt is onder andere: recreatieve dagbesteding, ondersteuning bij vrije
en ontmoeten elkaar in de openbare tijdsbesteding, ontmoetingsactiviteiten, beheer van speeltuinen en het
ruimte openstellen van wijkcentra.
Erbij horen en Kinderen en jongeren kunnen meedoen  Erbij horen en ontwikkelen gaat over kansen voor jeugd in verschillende
ontwikkelen op verenigingen en in de samenleving leeftijdsstadia en leefdomeinen. Dat kan zijn in de vorm van kinderwerk en

jongerenwerk; het kunnen activiteiten zijn gericht op ontspanning, vorming en
Kinderen en jongeren nemen deel aan educatie, community building, informatie, advies en hulpverlening; ook het
sport en/of cultuur(verenigingen) en/of  beheer van speeltuinen en ondersteuning van de scouting maken onderdeel uit
andere sociale activiteiten van de opdracht.



