
Naam organisatie: Stichting Kikid, GGD Kennemerland, Brijder, L&F Advies en voorlichting 

 

Doelgroep:   
 kinderen 
 jeugd   
 volwassenen 
 ouderen,  
 anders, namelijk: 

 

Subsidie 2016:  
Kikid € 99.900,-- 
GGD  € 53.071,-- 
Brijder € 24.900,-- 
L&F € 33.000,-- 

 
 

Omschrijving inzet:  
 
Deze vier organisaties voeren gezamenlijk ‘Wijs en weerbaar’ uit en zijn daarom samengevoegd in dit 
format. 
 
De inzet is erop gericht de eigen kracht, zelfredzaamheid en participatie van Haarlemse jongeren te 
vergroten door de weerbaarheid en gezondheid van kinderen en jongeren 4-18 jaar te verbeteren. Zij 
streven naar het verkleinen van de gezondheidsverschillen tussen jongeren van verschillende wijken en 
achtergronden. De inzet is specifiek gericht op scholen in en/of met veel leerlingen uit aandachtswijken 
en op het vmbo. 
De thema's genotmiddelen, relaties en seksualiteit worden hieraan gekoppeld zodra dit aansluit bij de 
behoefte van de school. Er wordt aangesloten bij wijkinitiatieven. De landelijk erkende Gezonde School 
methode is een kapstok voor deze inzet. Een Gezonde School werk op een structurele en 
samenhangende manier aan gezondheid. 
 
De veerkracht en weerbaarheid van leerlingen heeft te maken met hun handelen. Deze bepaalt welke 
keuze zij zullen maken als het gaat om grenzen aangeven en respecteren in een lastige situatie, of het 
nou gaat om alcohol- of drugsgebruik, social media-gebruik, pesten, intimideren of seksueel 
overschrijdend gedrag. Het gaat over zelfvertrouwen, weten wie je bent, wat je wilt en kan en over 
rekening kunnen houden met de ander.  
 
-Brijder Jeugd 
Preventieve inzet in basis- en voortgezet onderwijs, gericht op roken, alcohol, drugs en gamen. 
Ouderavonden, adviesgesprekken, trainingen signalering, ondersteuning in zorgadviesteams, bij 
leerplicht, gastlessen. 
-L&F Advies en Voorlichting 
Basis- en voortgezet onderwijs: Weerbaarheidstraining Rots & Water in de klas, alcohol en drugs-
voorlichtingsproject, cyberpesten. 
-Stichting Kikid  
Theater-voorlichtingsprojecten op het voorgezet onderwijs: internet/ cyberpesten/sociale veiligheid/ 
gamen (Like it);  alcohol & drugs (Pep en Punch) en relaties & seksualiteit (Benzies & Batchies).  Kikid 
weerbaarheidstrainingen. 



Activiteiten ouderbetrokkenheid alle thema's. Maatwerk/ projectweken en verbinding met het 
jongerenwerk (training, advies, voorlichting) 
-GGD Kennemerland  
Inzet op het basis- en voortgezet onderwijs. Integrale aanpak relaties & seksualiteit scholen (o.a. 
Lentekriebels, Lang Leve de Liefde, training Vlaggensysteem, ouderavond seksuele opvoeding). 
- Adviesgesprekken scholen over effectieve uitvoer van GS-methode en verschillende integrale 
aanpakken en begeleiding van deze scholen (negen). Verbinden met wijkactiviteiten/projecten. 
 

 

Hoe innoveert de organisatie de inzet: 
 
Het samenwerkingsverband toetst of de inzet aansluit bij de afnemers (scholen) en bij de 
beleidsdoelstellingen. De aanpak wordt continu doorontwikkeld, in deze periode door  
focusverschuiving van de oorspronkelijke thema's (genotmiddelen, seksualiteit) naar weerbaarheid als 
basis.  
 

 
 

- Participeert de organisatie in: 
 BUUV 
 Sociaal wijkteam 
 Centrum Jeugd en Gezin 

- Werk de organisatie samen met: 
 BUUV 
 Sociaal wijkteam 
 Centrum Jeugd en Gezin 
 

 

Hoe maakt de organisatie het aanbod bekend aan de doelgroep: 
Scholen worden benaderd. 
 

 

Betalen deelnemers een eigen bijdrage:  
Scholen betalen op onderdelen een bijdrage in de kosten. 
 

 

Overige opmerkingen: 
-- 
 

 

Doelen en effecten: 
 

- Meer ontwikkelkansen jeugd 
 Meer ontwikkelkansen van kinderen, zodanig dat zij de eigen vaardigheden en/of talenten zo goed 
mogelijk benutten. 
 Op buurtniveau worden activiteiten aangeboden om  ontwikkelkansen te realiseren. 
 Jongeren zetten zich in voor de samenleving vanuit hun eigen leefomgeving en bouwen aan hun 



netwerk. 
 Alle jongeren doen mee in de maatschappij d.m.v. studie, activiteiten, werk  ongeacht hun beperking 
op het voor hen hoogst haalbare niveau. 
 Voor alle jeugd is er een veilige en stimulerende leefomgeving (fysiek en sociaal), zodanig dat zij 
optimale ontwikkelkansen hebben. 
 Preventie, vroegsignalering en vroegtijdige interventie om (dreigende) ontsporing van jeugdigen te 
voorkomen. 
 Gezinnen worden waar nodig ondersteund in de opvoeding. 
 

- Haarlemmers sporten of bewegen regelmatig 
 Meer Haarlemmers sporten of bewegen regelmatig (minstens één maal per twee weken), zodanig 
dat de positieve kracht daarvan zoals gezondheid en participatie, wordt benut. 
 

- Sportverenigingen blijven vitaal 
 Sportverenigingen worden ondersteund met kennis en advies. 
 Sportverenigingen worden gestimuleerd hun maatschappelijke rol in de wijk en de stad in te vullen. 
Sport heeft een positieve kracht, zoals gezondheid en participatie voor mens en buurt. 
 

- Versterken sociale netwerken 
 Voldoende sociale samenhang in de wijken en buurten. 
 Versterken sociale netwerken zodat Haarlemmers elkaar kennen en eenzaamheid en bestreden 
wordt. 
 Meer Haarlemmers zij actief in hun buurt en voor hun buurtgenoten. 
 Preventie en vroegtijdige signalering zijn geborgd in de wijken. 
 Activiteiten sluiten aan bij de behoeften in de wijk en maken maximaal gebruik van de capaciteiten 
van inwoners. 
 Haarlemmers met een beperking ((sociaal)psychisch of fysiek) zijn zoveel mogelijk zelfredzaam en 
participeren zoveel mogelijk , in de eigen leefomgeving. 
 Volwassenen en ouderen nemen hun verantwoordelijkheid, zodanig dat hun huisvesting geschikt is 
om zo lang mogelijk zelfstandig te kunnen blijven wonen.  
 Discriminatie wordt bestreden. 
 

- Vrijwillige inzet 
 Vrijwillige inzet blijft onverminderd hoog. 
 Vrijwillige inzet is voldoende divers. 
 Haarlemmers zetten zich in voor de samenleving, zodanig dat hun eigen netwerk en dat van anderen 
wordt versterkt. 
 Vrijwilligers en professionals in de zorg werken samen zodanig dat de inzet van vrijwilligers toeneemt 
en van professionals afneemt. 
 

- Mantelzorgondersteuning 
 Haarlemmers die mantelzorg verlenen worden gesteund zodat zij niet overbelast raken c.q. blijven. 
 

- Minder gezondheidsverschillen 
 Minder gezondheidsverschillen tussen stadsdelen. 
 Minder gezondheidsverschillen tussen groepen. 
 De jeugd is zich bewust van de schadelijke effecten van het gebruik van alcohol en drugs en van de 
risico's van overgewicht. 



 Haarlemmers weten dat gezondheid belangrijk is om zelfredzaam te blijven.  
x Haarlemmers worden gestimuleerd en gefaciliteerd zo gezond mogelijk te leven. 
 

- Ondersteuning kwetsbare Haarlemmers en Haarlemse gezinnen 
 Haarlemmers / Haarlemse gezinnen met tijdelijk regieverlies en problemen en vragen op meerdere 
domeinen worden ondersteund zodat zij zoveel mogelijk de grip om hun leven teugkrijgen 
 

- Preventief advies en ondersteuning 
 Beroep op zwaardere zorg en escalatie van problemen voorkomen en vertragen 
 Ouders en hun netwerk zijn in staat  hun kinderen een gezonde en veilige omgeving te bieden waarin 
zij opgroeien. 
 Vroegtijdige signalering kwetsbare Haarlemmers 
 Advies en ondersteuning is laagdrempelig toegankelijk. 
 

- Cliëntondersteuning 
 Onafhankelijke cliëntondersteuning zodat dienstverlening in het sociaal domein zo integraal mogelijk 
is. 
 

- Haarlemmers met schulden 
 Meer duurzame economische en financiële zelfredzaamheid voor Haarlemmers in een schulddienst-
verleningstraject. 
 Haarlemmers zijn financieel zelfredzaam en kunnen problematische schulden voorkomen. 
 

- Haarlemmers met een minimuminkomen worden zelfredzamer 
 Bevorderen maatschappelijke participatie van Haarlemmers en Haarlemse gezinnen met een 
minimuminkomen. 
 

- Minder overlast jeugd 
 Het terugdringen van jeugdoverlast. 
 Burenoverlast wordt beperkt en vroegtijdig opgelost. 
 
 
 

 


