
 
 

 
 

 
Motie: Om mee 
te kunnen doen, 
moet je wel 

gezond zijn 

 
De gemeenteraad van Haarlem bijeen in vergadering op 17 oktober 2019, 
 
Constaterende dat: 

 Veel statushouders in Haarlem de nodige trauma’s in land van herkomst hebben 

opgelopen; 
 De overtocht naar Nederland eveneens traumatisch is geweest voor veel statushouders; 

 
Overwegende dat:  

 Uit onderzoek blijkt dat 40% van de Syriërs in Nederland psychisch ongezond is en maar 
7% van hen actief hulp zoekt; 

 Er nog geen cijfers bekend zijn inzake de psychische gezondheid van de andere groepen 
statushouders; 

 De gemeente onvoldoende zicht heeft op de aard en omvang van de problematiek onder 

Haarlemse statushouders; 
 (Psychische) gezondheid essentieel is om te kunnen participeren en te integreren; 

 
Verzoekt het college om: 

 De aard en omvang van de problematiek onder statushouders inzichtelijk te maken; 

 De toegang tot de zorg voor statushouders zo laagdrempelig mogelijk te maken door actief 

hulp aan te bieden of door te verwijzen naar geschikte hulp; 
 Onze partners in de stad te betrekken bij de concrete uitwerking: zoals voorlichting, 

kennisdeling tussen organisaties, inzet van sleutelpersonen in de betreffende 
gemeenschappen en taboes op psychische hulp bespreekbaar maken; 

 
 
En gaat over tot de orde van de dag. 
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