
 
 
MOTIE :  Duurzame menstruatieproducten horen ook in het Haarlemse 
minimabeleid 
 
De gemeenteraad van Haarlem bijeen in vergadering op 8 en 11 november 2021,  
 
Constaterende dat: 

• Haarlem een minimabeleid voert, met voorzieningen die beschikbaar zijn voor 

minima-inkomens tot 120% van het bijstandsniveau. 

• Een tekort aan menstruatieproducten kan leiden tot verminderde hygiëne. 

• Menstruatiearmoede resulteert in afnemende participatie van meisjes en vrouwen aan 

het maatschappelijke leven. 

• Het onacceptabel is dat dit probleem nog in onze gemeente leeft. 

• Het taboe is om menstruatiearmoede te bespreken. 

 

 
Overwegende dat: 

• Het de verantwoordelijkheid van de gemeente Haarlem is, om uitvoering te geven aan 

het minima minimabeleid. 

• Menstruatiearmoede bloedserieus is, 1 op 10 vrouwen in Nederland heeft 
hiermee te maken. 

• Menstruatiearmoede resulteert in afnemende participatie van meisjes en vrouwen aan 

het maatschappelijke leven. 
 
 

Verzoekt het college: 
 

• Menstruatiearmoede in Haarlem in kaart te brengen en met mogelijke 
oplossingsrichtingen te komen en welke financiële consequenties het heeft om 
dit probleem op te lossen. 

• De commissie samenleving hierover te informeren met een raadsinformatiebrief 
voor verdere bespreking, waarbij het de voorkeur heeft om circulaire of 
duurzame producten zoals menstruatiecups in de voorlichting en eventuele 
verstrekking mee te nemen. 
 
 

En gaat over tot de orde van de dag 
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